
Voor wie langer prettig 

in zijn eigen leefomgeving 

wil blijven wonen.

Als u ouder wordt 
gaan dingen soms 
niet zo eenvoudig. 
Een beetje hulp 
is dan welkom.

Heldere afspraken 
Met Saar aan Huis maakt u heldere  

afspraken over uw wensen voor 

particuliere ondersteuning. U ontvangt 

een overeenkomst waarin precies staat 

welke hulp u ontvangt, op welke dagen, 

uren en tegen welk tarief. U komt niet 

voor een verrassing te staan.

Professionele, betaalbare hulp

Saars en Brammen worden door 
de vestigingsmanager persoonlijk 
geselecteerd en zijn in het bezit van een 
VOG. Zij zijn professionele mantelzorgers 
en dragen de zorg een warm hart toe. 
Zij hebben ruime levenservaring en 
wonen in uw nabije omgeving. Vooraf 
komen zij altijd eerst met u kennismaken 
om te zien of het klikt.

Op basis van de zwaarte van uw 
zorgvraag wordt het uurtarief 
vastgesteld. Voor avond- en
weekenduren berekenen wij een toeslag. 
Saar aan Huis en het zusterbedrijf 
Care2B zijn met elkaar verweven. 
Zodoende kunnen we u ook adviseren als 
u in het bezit bent van een indicatie voor 
een Persoons Gebonden Budget (PGB) 
en of u hiervoor eventueel in aanmerking 
komt. Ook zijn er mogelijkheden vanuit 
de aanvullende ziektekosten verzekering. 
Uw zorgverzekeraar kan u daar meer 
over vertellen.

De voordelen op een rij:

	 Betaalbare aanvullende mantelzorg

	 Wij bespreken persoonlijk met u  
	 de gewenste ondersteuning

	 Saar aan Huis heeft vestigingen in  
	 heel Nederland

	 Kwalitatief hoogstaande
	 ondersteuning door ervaren Saars

	 Flexibele zorg, passend bij uw situatie, 	
	 ook als deze verandert

	 Vervanging bij ziekte en vakantie van 	
	 de Saar/ Bram

	 Saars kunnen ook ingezet worden 
	 binnen verpleeg- en verzorgingshuizen

	 Voor iedereen die aanvullende 
	 mantelzorg nodig heeft, ook bij tijdelijke 	
	 ziekte of revalidatie.

EEN SAAR 

SNAPT WAT 

NODIG IS!

Wat kan een Saar voor u kan betekenen?
Uw Saar kan u begeleiden naar het 
ziekenhuis, lekker voor u koken, een uitstapje 
met u maken of gezellig bij u op de koffie 
komen. U mag het allemaal zelf bepalen. 
Ook kunnen zij licht huishoudelijk werk doen, 
een luisterend oor bieden, helpen met 
de boodschappen of de was. Ook nacht- en 
24-uurs zorg behoren tot de mogelijkheden. 
Vooraf bespreekt u met de lokale 
vestigingsmanager wat uw wensen zijn en 
vervolgens wordt er een Saar voor u gezocht 
die bij u en de zorgvraag past. Daarbij mag 
u zelf de gewenste dagen en tijden bepalen. 



Saar aan Huis is door heel Nederland actief. 

Kijk op de website voor de locaties.

Gaat dit over u?

	 U zorgt al heel lang voor uzelf en dat wilt 
u ook graag zo houden. Ook zijn er soms 
dingen die niet meer zo eenvoudig gaan. 
Een beetje hulp is dan welkom. Familie 
en vrienden helpen ook graag, maar 
wonen soms ver weg of hebben zelf 
een druk leven. Wat zou het fijn zijn als 
er een extra persoon was, die u in kunt 
schakelen op de dagen en tijden dat u 
het nodig heeft.

	 Nu u ouder wordt, of door andere 
omstandigheden, is uw sociale netwerk 
steeds kleiner geworden. U komt minder 
vaak buiten dan u zou willen, u mist het 
maken van leuke uitstapjes en het zou 
fijn zijn als u wat vaker met iemand kon 
praten over wat u zoal bezig houdt. Maar 
waar vindt u zo snel een nieuw maatje 
die alle tijd en aandacht voor u heeft?

 
Een Saar snapt wat nodig is

Saars zijn betrouwbare, professionele 
hulpverleners die alle tijd en aandacht voor 
u hebben. U geeft aan waar u behoefte 
aan heeft en u krijgt altijd een Saar die 
bij u past. Een Saar kan uw leven thuis 
vergemakkelijken en veraangenamen. 
Zij begrijpen heel goed welke zorg u nodig 
heeft, maar wel met behoud van 
de eigen regie.

Langer thuis wonen met particuliere aanvullende 
mantelzorg op maat! Ook bij dementie. 

Uw persoonlijke kennismaking 
met Saar aan Huis
Natuurlijk is het fijn om eerst eens nader 
kennis te maken. Bel ons gerust, dan 
komen we vrijblijvend bij u op bezoek en 
bespreken we samen wat uw wensen 
zijn en wat wij voor u kunnen betekenen. 
Hieronder vindt u onze contactgegevens. 
Nodigt u ons uit voor de koffie? Dan 
zorgen we er samen voor dat u alle zorg 
en aandacht krijgt die u verdient!

Saar aan Huis 
Saar aan Huis, is actief 

door heel Nederland met 

meer dan 50 vestigingen

Saar aan Huis 
regio Meppel

Meppel, Hoogeveen, De Wolden, 

Steenwijkerland, Staphorst en Westerveld.
Telefoon:	 0522-215033  

Website:	 meppel@saaraanhuis.nl
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